
강 의 계 획 서  

프로그램명 (가족애 스토리) 세대를 잇는 책 한 권

강의일정
2026. 11. 22.(일)

10:30~12:30
교육인원

초2~4학년 학생 및 
보호자

(6팀, 12명)
프로그램

소개
한 권의 책을 읽고 세대 간 경험과 생각을 나누는 가족 참여형 
독서프로그램이다. 

교육목표
1. 책을 통해 세대 간 경험과 가치관을 공유한다.
2. 서로의 생각을 경청하며 존중하는 대화 태도를 기른다.
3. 가족 협력 독후활동을 통해 유대감을 강화한다.

프로그램
 내용

내용

1. 마음 열기

 - 가족 소개와 가족 팀명 정하기

2. 활동

 - 주제 도서 “아홉살 마음 사전” 읽기

 - 감정 카드 고르기, 이유 말하기(아이 1개, 보호자 1개)

 - 함께 읽기 (선택한 감정 단어 부분 돌아가며 읽기)

3. 세대 비교 토론

 - 학생과 보호자가 초등학생 때 가장 많이 느낀 감정은?

 - 서로가 이해하기 어려운 감정은?

 - 서로를 이해하기 위해 무엇을 하면 좋을까?

 - 가족 감정 아크릴 무드등 만들기

4. 마무리

 - 감정 약속 정하기

 


