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프로그램명
부모가 되어가는 시간,

너와 만나는 순간
: 북스타트 아기마중

강의대상 예비 양육자

강의 일정
2026. 9. 13(일) 10:30~12:30
2026. 9. 20(일) 10:30~12:30

교육적정인원 10팀(부부)

프로그램 

소개

아기를 맞이하면서 서로에게 소중한 사람이 되고 싶은 마음을 

표현해 보는 그림책인문학 프로그램

교육목표 그림책을 매개로 내면의 감수성을 깨우고 자존감을 북돋운다.

차시 강 의 내 용

1

부모가 되어가는 시간 

- 그림에세이 쓰기

아기에서 부모가 되기까지의 여정을 돌아보며 기억하는 그 때 

그 시간과 마주하고 이야기를 나눠봅니다. 

활용도서『자꾸만 작아지는 나의 부모님』

2

너와 만나는 순간

- ‘마음그림책’ 만들어보기 

변화하고 사라지는 시간 속에서도 영원히 기억될 그 순

간을 마음속에 그려봅니다. ‘어서와’ 환대와 환영의 말을 

건네고 표현해봅니다. 

활용도서『사라지는 것들』

  


